
Settimana formativa 2011-2012

Scuola al Mare



Attività proposte 
La maggior parte delle visite o gite istruttive previste nelle proposte  
indicate, hanno come obiettivo primario quello di portare i ragazzi 
ad avere una maggior conoscenza e consapevolezza nel rapporto 
con l’ambiente marino e contemporaneamente  fornire momenti di 
approfondimento di tematiche quali l’ecologia,  le scienze, la storia, 
la geografi a, l’antropologia. 

L’A.E.R.A.T. anche per l’anno scolastico 2011/2012 propone sei 
diversi programmi educativi, ritenendo che proposte più articolate  
e fl essibili possano essere più confacenti alle esigenze delle singole 
scuole e possano rappresentare un valore aggiunto  all’offerta for-
mativa nel complesso. 

Programma A 
AUTOGESTITO
Le singole scuole lo elaboreranno direttamente e potrà essere articolato da un minimo di 2 fi no a 5 giorni. Una copia 
dello stesso, per motivi organizzativi, dovrà essere inviata alla segreteria della Cooperativa A.E.R.A.T. In questo caso 
la Cooperativa garantirà meramente il servizio alberghiero e gli eventuali spazi per le attività didattiche integrative e/o 
sportive.

La Cooperativa A.E.R.A.T., che gestisce in convenzione con il Servi-
zio Istruzione della Provincia Autonoma di Trento, la Casa per Ferie 
“Mirandola” di Cesenatico, propone alle scuole elementari,medie e 
medie superiori, l’iniziativa formativa “Settimane Azzurre” presso le 
strutture di Cesenatico.
La proposta, ormai sperimentata da più anni consente concretamente 
di coinvolgere tutti gli alunni delle singole classi, ed è com-plemen-
tare all’attività didattica-formativo-curriculare. Gli alunni potranno 
trovare spunti per le attività di osservazione, di studio e di ricerca 
dell’ambiente marino, impulsi alla creatività, stimoli per la prosecu-
zione del lavoro in ambito scolastico. 
Non è da sottovalutare, poi, il rafforzamento dell’aspetto relaziona-
le nei rapporti interpersonali e il consolidamento delle capacità di 
autonomia.



Programma B 5 GIORNI - minimo 30 partecipanti 
PROGRAMMA DI MASSIMA - Settimane tipo - a. s. 2011/2012

MATTINO POMERIGGIO SERA

Lunedì Arrivo e sistemazione in Casa 
per Ferie. Spazio aperto. Spiaggia. Proiezione di un fi lm da defi nirsi 

con gli accompagnatori.

Martedì Gita in barcone per visitare le piat-
taforme del gas e del metano. **

Incontro con l’esperto: “ vita, eco-
logia e fauna del Mar Adriatico”. Club

Mercoledì* Visita a Verrucchio e a Gradara, quest’ ultima con guida. Pranzo al sacco. Serata con animazione.

Giovedì Visita alla casa delle farfalle di 
Cervia.

Pomeriggio al parco naturale di 
Cervia e visita al centro storico 
della città con guida.

Proiezione di un fi lm da defi nirsi 
con gli accompagnatori.

Venerdì Gita a S. Apollinare in Classe 
(Ravenna) con guida. Proseguo (rientro a casa nel pomeriggio, pranzo al sacco).

Programma C 5 GIORNI - minimo 30 partecipanti 

MATTINO POMERIGGIO SERA

Lunedì Arrivo e sistemazione in Casa 
per Ferie.

Visita al centro storico di Cesena-
tico, al quartiere dei pescatori e 
al Museo delle Barche con guida.
Spazio libero spiaggia. 

Proiezione di un fi lm da defi nirsi 
con gli accompagnatori.

Martedì Martedì Gita a Gradara 
con guida  Spazio aperto. Spiaggia. Club

Mercoledì* Gita in barcone per visitare le piat-
taforme del gas e del metano. **

Incontro con l’esperto: “ vita, eco-
logia e fauna del Mar Adriatico”. Serata con animazione.

Giovedì
Visita al museo del sale e al cen-
tro storico della Città di Cervia 
con guida.

Spazio aperto. Spiaggia. Club

Venerdì Partenza dopo la colazione. 

* In subordine alle visite programmate per Mercoledì è possibile optare per la visita alle grotte di Frasassi. Al fi ne di contenere i costi è necessaria 
la partecipazione di almeno 40 ragazzi. La maggiorazione prevista è di Euro 8,00 per persona. 
** Per la gita in barcone è indispensabile raggiungere i 90 partecipanti (a 11,00 euro cadauno) dato l’elevato costo del viaggio. A tal fi ne 
l’A.E.R.A.T. cercherà di programmare questa visita accorpando più scuole; in caso contrario sarà applicata una maggiorazione di prezzo pro-
porzionale al numero di ragazzi partecipanti.  



Programma D 4 GIORNI - minimo 30 partecipanti 

MATTINO POMERIGGIO SERA

Primo Giorno Arrivo e sistemazione in Casa 
per Ferie.

Visita al Museo del Sale e al cen-
tro storico della città di Cervia 
con guida. 

Proiezione di un fi lm da defi nirsi 
con gli accompagnatori.

Secondo Giorno Visita a Frasassi e a Gradara. Pranzo al sacco. Club

Terzo Giorno Parco OLTREMARE o in alternativa visita all’ Italia in miniatura con 
annessa visita al Museo della Tecnica e della Scienza. Club

Quarto Giorno Partenza dopo la colazione.

** Per la gita in barcone è indispensabile raggiungere i 90 partecipanti (a 11,00 euro cadauno) dato l’elevato costo del viaggio. A tal fi ne 
l’A.E.R.A.T. cercherà di programmare questa visita accorpando più scuole; in caso contrario sarà applicata una maggiorazione di prezzo pro-
porzionale al numero di ragazzi partecipanti.  

Programma E 3 GIORNI 

MATTINO POMERIGGIO SERA

Primo Giorno Arrivo e sistemazione in Casa 
per Ferie.

Visita al centro storico di Cesena-
tico e al Museo delle Barche con 
guida; spazio libero in spiaggia. 

Proiezione di un fi lm da defi nirsi 
con gli accompagnatori.

Secondo Giorno Parco OLTREMARE. Pranzo al sacco. Club

Quarto Giorno
Incontro con l’esperto: “vita, 
ecologia e fauna del Mar Adria-
tico“.

Pranzo. Partenza.

Programma F 3 GIORNI 

MATTINO POMERIGGIO SERA

Primo Giorno Arrivo e sistemazione in Casa 
per Ferie.

Visita al Museo del sale e al cen-
tro storico di Cervia con guida. 

Proiezione di un fi lm da defi nirsi 
con gli accompagnatori.

Secondo Giorno
Gita in barcone per visitare le 
piattaforme del gas e del meta-
no. **

Incontro con l’esperto: 
“vita, ecologia e fauna del Mar 
Adriatico”. 16.30 spazio libero.

Club

Quarto Giorno Gita a S. Marino. Pranzo al sacco e rientro



NOTA BENE 
Per l’inversione delle attività biso-
gna avere la disponibilità dell’e-
sperto. Nei giorni di bel tempo 
i ragazzi possono trascorrere lo 
“SPAZIO APERTO” nella spiaggia 
presidiata dal bagnino.

Quote 
di partecipazione
Il programma A prevede solo vitto e allog-
gio e utilizzo sala gioco - spiaggia. 
I programmi B - C - D - E - F sono compren-
sivi di vitto, alloggio (arrivo per pranzo e 
partenza dopo la colazione) e partecipa-
zione alle attività previste dal programma 
allegato (gite e utilizzo attrezzature ed 
esperti esterni). Le quote sono commisurate 
con un minimo di partecipanti pari a 30. 

Resta inteso che le proposte sono da inten-
dersi a pacchetto da lunedì al venerdì (su 
richiesta anche fi no a sabato) per i pro-
grammi B - C e indicativamente dal lunedì 
al giovedì o dal lunedì al mercoledì per i 
programmi D - E - F . 
In considerazione del rilievo che le settima-
ne formative vengono ad assumere come 
esperienza didattica e per gli aspetti edu-
cativi che esse contengono, si prevede la 
partecipazione gratuita per il personale 
docente che segue i ragazzi durante il sog-
giorno, in rapporto di un docente ogni 15 
alunni effettivamente presenti. 
Per eventuali accompagnatori non docenti 
è previsto il versamento dell’intera quota. 

PROGRAMMA “A” AUTOGESTITO Quota giornaliera 35 €

PROGRAMMA “B” Durata 5 giorni 260 €

PROGRAMMA “C” Durata 5 giorni 215 €

PROGRAMMA “D” AUTOGESTITO Durata 4 giorni 196 €

PROGRAMMA “E” Durata 3 giorni 175 €

PROGRAMMA “F” Durata 3 giorni 170 €

PROGRAMMI RIDOTTI



Modalità 
di iscrizione
Possono iscriversi sia le Scuole Elementari 
che le scuole Medie. L’A.E.R.A.T. nel racco-
gliere le varie iscrizioni darà informazioni 
per evitare la coopresenza di scuole di di-
verso grado e ciò per facilitare sia il rag-
giungimento degli obiettivi formativi che l’a-
spetto pedagogico- educativo. Le iscrizioni 
dovranno pervenire entro la fine del mese 
di ottobre 2011.
Le domande saranno accolte nel rispetto 
del’ordine cronologico di presentazione 
fino ad esaurimento posti.
A seguito dell’accettazione della domanda 
la scuola dovrà versare la caparra con-
firmatoria pari al 25% della intera quota 
calcolata sulnumero di ragazzi prescritti a 
mezzo bonifico bancario sul seguente conto 
corrente intestato a Soc. Coop. A.E.R.A.T.
UNICREDIT BANCA – AG. 1 di Trento 
Piazza S. Maria Maggiore 1, 38122 Trento
IBAN: 
IT 76 S 02008 01801 000003791892
A conclusione della “Settimana Azzurra” la 
Cooperativa A.E.R.A.T . invierà alla scuola 
la relativa fattura a saldo della quota.

Viaggio
La quota di soggiorno non comprende il 
costo del viaggio da Trento a Cesenatico 
e viceversa, che dovrà essere organizzato 
direttamente dalla scuola partecipante.
Nel caso che all’A.E.R.A.T. fosse chiesto di 
organizzare anche il viaggio, si fa presente 
che la spesa sarà a carico dei partecipanti.

Sistemazione ospiti 
I ragazzi partecipanti alle settimane forma-
tive “Scuola al Mare” (in via prioritaria)sa-
ranno ospitati nella Casa per Ferie Erminia 
che dispone di stanze da 5-7-8-10 letti e 
stanze doppie riservate ai docenti accom-
pagnatori.
Il numero massimo di ragazzi che potranno 
essere ammessi per ogni settimana formati-
va è pari a 90 più i docenti accompagna-
tori.

Menù
La quota comprende la sistemazione in pen-
sione completa, pertanto gli ospiti avranno 
diritto a:
- prima colazione
- pranzo
- merenda
- cena
Il menu, esposto giorno per giorno, sarà 
unico, pertanto saranno possibili variazioni 
solo per chi soffre di allergie o intolleranze 
alimentari, purchè dimostrate da Certificato 
medico, così come le eventuali assunzioni 
di farmaci che dovranno essere segnalate 
all’arrivo in Casa per Ferie dal docente co-
ordinatore.
In caso di escursioni della durata di una 
giornata intera, si provvederà a fornire gli 
ospiti di pranzo “al sacco”.

Assistenza sanitaria
La Casa per Ferie non dispone di un’ infer-
meria interna, si consiglia pertanto di do-
tare l’alunno partecipante della fotocopia 
della tessera sanitaria.
In caso di incidenti, l’assistenza sanitaria 
sarà pertanto garantita dalle strutture sani-
tarie di Cesenatico.

Spazio aperto
Sono momenti formativi guidati dai docenti 
della scuola per attività didattiche integrati-
ve, sportive e/o di ludico-educative.
Per questi spazi la Cooperativa mette a di-
sposizione sia spazi interni che esterni e il 
bagnino per l’ assistenza in spiaggia.



Club 
Sono occasioni educative di libera parteci-
pazione,  coordinati dagli insegnanti. 
La Casa per Ferie per tali attività mette a 
disposizione: 
- giochi da tavolo; 
- videocassette a carattere naturalistico e di 
svago; 
- amplifi catori, tv - maxischermi videoregi-
stratori e DVD; 
- carte da gioco; 
- calcetti. 

Serata con animazione: è un momento par-
ticolare che l’A.E.R.A.T offre ai propri ospi-
ti. La serata sarà condotta interamente da 
animatori che sapranno intrattenere 
gli ospiti con divertimenti, giochi e musica. 
E’ possibile prevedere altri tipi di intratteni-
mento organizzati dagli insegnanti purché 
concordati e coordinati con la Direzione 
della Casa per Ferie. Per tali attività sarà 
necessario concordare dettagliatamente e 
tempestivamente il tipo di attrezzatura ne-
cessaria al loro svolgimento. 

Docente coordinatore 
Per garantire al meglio l’organizzazione e 
la realizzazione della “Settimana Azzur-
ra”, si ritiene indispensabile che la scuola 
individui un docente coordinatore quale re-
ferente nei rapporti con la direzione della 
“Casa per Ferie” e con i coordinatori delle 
eventuali scuole compresenti, in particolare 
per lo svolgimento delle attività comuni.

Schede di valutazione 
Al termine della settimana formativa, i do-
centi sono invitati ad esprimere una valuta-
zione complessiva relativa all’esperienza, 
compilando la scheda allegata che dovrà 
essere completata prima del ritorno a Tren-
to e lasciata alla Direzione della Casa per 
Ferie. 

Dotazione degli alunni 
La Casa per Ferie mette a disposizione de-
gli alunni la biancheria da camera e da ba-
gno (con esclusione del telo doccia, 
riservato quest’ultimo solo ai docenti ac-
compagnatori). 
I partecipanti dovranno essere forniti degli 
effetti personali e di vestiario adatti al sog-
giorno. Per motivi di rispetto del riposo not-
turno e per evitare smarrimenti, si consiglia 
ai ragazzi di non portare con sé radio, re-
gistratori, cellulari ed oggetti di valore per i 
quali la Cooperativa non si assume alcuna 
responsabilità.

Comunicazioni telefoniche 
Per le telefonate in uscita, i partecipanti alla 
settimana formativa avranno la possibilità 
di usufruire dei telefoni a scatti installati 
presso la Casa per Ferie, negli orari indi-
cati dalla Direzione della stessa. I ragazzi 
potranno ricevere telefonate indicativamen-
te solo dopo cena dalle ore 20.30 alle 
21.00.

Responsabilità 
Eventuali danni arrecati dagli ospiti per in-
curia e/o vandalismo, verifi cati assieme ai 
docenti prima del rientro a Trento, nonché 
per lo smarrimento delle chiavi delle stanze, 
i costi relativi saranno addebitati alla scuo-
la di appartenenza. L’ A.E.R.A.T non è 
responsabile di eventuali furti subiti dagli 
ospiti.

NOTA BENE 
Al momento dell’iscrizione è possibile chiedere qualche modifi ca e/o adegua-
mento del programma prescelto.
Nel caso di modifi che bisognerà verifi care il costo delle stesse e aggiornare
pertanto la quota di partecipazione prevista.

Gli esperti
Nell’arco della “Settimana Azzurra” è pre-
vista la collaborazione di esperti per tratta-
re i seguenti argomenti: 
- vita, ecologia e fauna del mare; 
- guide per le escursioni nei centri storici 
ove previste da programma; 
La programmazione degli incontri è de-
terminata in base alla disponibilità degli 
esperti stessi. E’ doveroso precisare che il 
ruolo dell’esperto non sostituisce l’insegnan-
te ma si affi anca ad esso nella realizzazio-
ne del programma stabilito. 



Settimana formativa 2011-2012

Scuola al Mare

Via Torre Verde, 7 - 38122 Trento (Italia)
Tel. (0)39 0461.239201 - Fax (0)39 0461.267819 

www.aeratscarl.com
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